
massage menu

90min 18,000 yen
衣服を着用したまま、全身（背面＋腕や肩まわりなど）を丁寧にケア。
慢性的なコリや疲れを感じる方におすすめのしっかりコースです。

ボディケア

60min 12,000 yen
衣服を着用したまま、背面（背中・腰・脚など）を中心にじっくり
もみほぐします。短時間でリフレッシュしたい方におすすめです。

60min 12,000 yen
脚全体（前面・背面）を丁寧にもみほぐししっかりケア。
慢性的な脚の重だるさや、アクティビティ後のリカバリーにおすすめです。

ドライフットケア

30min 6,000 yen
背面の腰から足先までを中心に、下半身をしっかりもみほぐします。ゴルフや
トレッキングなどアクティビティ後の脚の疲れや、日々 のむくみにもおすすめ。

ドライヘッド＆首肩ケア

30min 6,000 yen
ドライヘッドマッサージに炭酸スプレーをプラスし、頭皮から爽快リフレッシュ。
首や肩まわりもじっくりほぐし、心地よい軽さへと導きます。

フェイシャル

30min 10,000 yen
紫外線を浴びた肌をいたわる、リラクジングなオイルトリートメント。顔まわりの
血行を促し、しっとりとした健やかな肌へ。鎮静効果のあるパックで日焼け後
の肌をやさしく整えます。オイルは季節や肌状態に合わせてお選びします。

裏面もご確認ください



massage menu

デトックスコース（脚オイル）

40min 12,000 yen
膝から下のオイルマッサージで、リフレクソロジーを取り入れながら、ふくら
はぎまでしっかりケア。アクティビティ後の疲れやむくみを解消し、脚が軽くな
る感覚を実感していただけます。蒸しタオルでスッキリとリフレッシュ。

ドライマッサージに、足裏のリフレクソロジーとふくらはぎのオイルトリートメン
トを組み合わせた贅沢なコース。全身の巡りを整え、脚の疲れをしっかり流
したい方におすすめです。

ボディケア+ドライフットケア

90min 18,000 yen
（Body 60min + Foot 30min）

全身のドライマッサージに、脚の集中ケアを組み合わせたしっかり90 分。
コリや疲れを全体的にリリースしたい方におすすめです。

+ 延長 10min 2,000 yen

90min 21,000 yen
（Body 60min + Foot 30min）

※料金はすべて税別価格です

営業時間

（last order 22:00）
15:00~23:00

問い合わせ

ホテルレセプション
および 直接ご来店

場所

2 F
スタイルヒーリング

ボディケア+オイルフットケア


